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  "soogesunde" Gemeinde Meddersheim

    
  Die Gesundheit ist nicht alles, aber ohne Gesundheit ist alles nichts

  Arthur Schopenhauer
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            Worum geht es konkret?

Der Kreis Bad Kreuznach startet eine kommunale Gesundheitsoff ensive - die
soogesunden Gemeinden. Meddersheim, Kirschroth und Heimweiler haben sich
erfolgreich als soogesunde Gemeinde im Landkreis Bad Kreuznach beworben!

Was ist das Ziel?

Das Ziel des Prozesses ist die Erhaltung und Förderung der Lebensqualität, der
Gesundheit von Jung und Alt. Das geht nicht ohne Sie, es geht nur mit Ihnen, es geht
nur gemeinsam.

Wie gehen wir vor?

Der Prozess wird durch den Gesundheitsmanager des Kreises Bad Kreuznach,
Herrn Jonas Klipsch, und einen externen Moderator und Berater, Herrn Bernd Gard,
begleitet.
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